
Woche: 17 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Gesund 

& 

Lecker   

Vollkost

Penne 
Aa

 mit Kürbissoße G

und Kürbiskernen                 

Fischstäbchen 
Aa, C,D                              

mit Erbsen

Remouladensauce 
J,C,G                    

und Salzkartoffeln

Kartoffel-Gratin

mit Blumenkohl und 

Brokkoli 
G 

 Rindergulasch  mit 
G, 

bunten Möhren              

und SpätzleAa

FalafelC,F,G,I,J mit 

Tomaten-Paprikasoße 

und Reis

Leicht 

& 

Lecker  

Vegetarisch

Sellerieschnitzel
 Aa,C,I                              

mit Erbsen

Béchamelsoße 
G                     

und Salzkartoffel

Gemüsegulasch                   

mit Möhren                        

und Spätzle

Pasta   Penne 
Aa  

Farfalle 
Aa

  mit Spirelli
Aa

 mit 

Salat Wachsbohnensalat Kohlrabi-Sticks              Eisberg-Tomatensalat Gurkensticks Möhrensalat

unser 

Dessert
Frisches Obst Erdbeerquark

 G Rote Grütze Frisches Obst SahnepuddingG

 

 

DATUM: 22.04. bis 28.04.2024



 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

  

 

 

 


