LEGENDE ZUR DEKLARATION DER LEBENSMITTEL

Piktogramme

Gruner Teller

Vegetarisch

Vegan
Geflugel
Fisch
Rind
Schwein
Lamm
Wild
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Trotz sorgfaltiger Herstellung und Deklaration kénnen alle unsere

Rezepturen und Lebensmittel Spuren von Gluten, Eiern, Erdnissen,
Soja, Milchprodukten, Schalenfriichten, Sellerie, Senf, Lupinen und
Sesam enthalten.
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1 | mit Farbstoff A | Glutenhaltiges Getreide: | H | Schalenfriichte:
2 | mit Konservierungsstoff | Aa | Weizen Ha | Mandel
3 | Mit Antioxidations- Ab | Roggen Hb | Haselnuss
mitteln
4 \Tei:s?;fkcehrTaCks_ Ac | Gerste Hc | Walnuss
5 | geschwefelt Ad | Hafer Hd | Cashewnuss
6 | geschwarzt Ae | Dinkel He | Pecanuss
7 | gewachst Af | Khorasan-Weizen Hf | Paranuss
8 | mit Phosphat B | Krebstiere Hg | Pistazie
9 | mit StlBungsmitteln C | Eier Hh gj{:g;?{iiﬁﬁj
10 glr;tnr;igueeilr;: Phenyl- D | Fisch | | Sellerie
E | Erdnisse J | Senf
F | Soja K | Sesamsamen
G | Milch L | Schwefeloxid und Sulfite
| M | Lupine
N | Weichtiere
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SPEISENPLAN 02.02. - 08.02.26
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— SESUNDE CHE AUS DER REGION
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

g Cremige Penne # . . . [

Gesund und G . : : ¢ | Kartoffelréstinchen Rindergulasch mit Kartoffelpuffer **

Tomatensuppe ~ mit [ mit Thunfisch -SoBe =, | .7 . G : : :

R Lecker - . mit Krduterdipp ~ dazu | Paprika und Zwiebeln, mit
[\ Reiseinlage, dazu dazu gerostete G . Aac 5
1 Vollkost . Aa bunte Karotten dazu Spatzle ™ Apfelmus |
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Salat Gemischter Salat Gurkensticks Tomatenecken Krautsalat Blattsalat

Unser Dessert

Unser Rebional-Team wanscht |h

Frisches Obst

Sahnepudding®

Gotterspeise’?

Frisches Obst

Frucht Grltze
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nen einen guten Appetit. Anderungen vorbehalten. ___ <

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder kénnen im Internet eingesehen werden. -
*Lebensmittel aus ausschlielSlich kontrolliert biologischem Anbau: Milch, Spirelli-Nudeln, Penne-Nudeln, Maccaroni, Hérnchennudeln, Reis, Spinat

DE-OKO-003
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SPEISENPLAN 09.02. - 15.02.26 & =

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gefligel Backfisch i
Gesund und Kartoffelsuppe © mit Geschnetzeltes Nudel-Gratin #*¢ mit Remouladen- Pizza Margherita *° }
Lecker Gemiiseeinlage " und JZuricher Art” © mit Blumenkohl SoRe“® mit Tomatensauce
Vollkost Baguette Brotchen ™ mit Champignons und Brokkoli und und Kése © iiberbacken 0

C und Reis q D Salzkartoffelni (—j

Gemiisepfanne BlumenkgahGI—Bratling

L el

Leicht und  Ch . .
Lecker © m ST]plggons n mit RemouladensoBe
Vegetarisch ~— ad rF? . © €6 Q

| i undReis und Salzkartoffeln S—
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'
Salat Nudelsalat Aa.Gi Mohrensalat Tomaten Ecken Gurkensalat Kohlrabi Sticks
Unser Dessert Frisches Obst Apfelquark © Mandel Pudding & Frisches Obst Schokoladen Pudding ©
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Unser Rebional-Team wiinscht Ihnen einen guten Appetit. Anderungen vorbehalten. - ..
Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder kénnen im Internet eingesehen werden. -
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*Lebensmittel aus ausschlielSlich kontrolliert biologischem Anbau: Milch, Spirelli-Nudeln, Penne-Nudeln, Maccaroni, Hérnchennudeln, Reis, Spinat DE-OKO-003
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SPEISENPLAN 16.02. - 22.02.26 ==
[ [ ] [ ] ([ ] — SESUNDE CHE AUS DER REGION
Dienstag Mittwoch Donnerstag
g Brokkoli creme Suppe Spirelli 2 A
Gesund und G mit mit SoRe Milchreis © mit Fischstabchen**“P | Bunte Gemiisepfanne }
N Lecker Sonnenblumenkernen " Bolognese" Fruchtsol3e dazu Zimt mit Rahmerbsen © in Currysofe ©
2 Vollkost und Vollkornbrétchen | (Gefligelhack) dazu und Zucker und Salzkartoffeln dazu Reis
« Aa Reibekéase © 0]
\ ) v ] ~ f
k Leicht und Q Spirell #2 Q Sellerieschnitzel A2.C/ Q
mit rotem Linsen .
G
Lecker "Bolognese” mit Rahmerbsen ¢ und - .

7| Vegetarisch Salzkartoffeln

id dazu Reibekase ¢
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Salat Cous Cous Salat Krautsalat Tomaten Ecken Gurken Sticks Farmer Salat i

Berliner mit . . : . .
Unser Dessert | ,La, CG Vanille Pudding & Frisches Obst Gotterspeise

Fruchtfullung friel Pudaifyg
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Unser Rebional-Team wunscht Ihnen einen guten Appetit. Anderungen vorbehalten. s e S o e
Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder kénnen im Internet eingesehen werden. -
*Lebensmittel aus ausschlielSlich kontrolliert biologischem Anbau: Milch, Spirelli-Nudeln, Penne-Nudeln, Maccaroni, Hérnchennudeln, Reis, Spinat DE-OKO-003
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SPEISENPLAN 23.02. -01.03.26 &

Dienstag Mittwoch Donnerstag
MSC-
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N Gesund und Klare GemUlsesuppe ri:istcp/rglflji:‘;jrwell:muse Maccaroni @ Hithnerfrikassee © mit it E;:r:fsl w4
R Lecker mit Eistich ©©, dazu . g c mit Erbsen und Mohrchen, P
(Y Vollkost Mehrkornbrétchen 2 in Rahm Tomaten — Mais sol3e dazu Reis unt |
t und Salzkartoffeln Kartoffelptiree © -
N O - ) v OB
e paC .
NuLfeht und G.emu"sefrlkadellue | Rahmgemuse Gulasch
ocer mit Méhrengemise in mit Erbsen und
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A — und Salzkartoffeln —— dazu Reis “—
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Salat Blattsalat Gurkensalat Tomatenecken Gemischter Salat Mohren Sticks
Unser Dessert |Schokoladen Pudding © Frisches Obst Milchreis © Stracciatella Joghurt © Frisches Obst
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Unser Rebional-Team wunscht Ihnen einen guten Appetit. Anderungen vorbehalten. ~
Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder kénnen im Internet eingesehen werden. -
*Lebensmittel aus ausschlielSlich kontrolliert biologischem Anbau: Milch, Spirelli-Nudeln, Penne-Nudeln, Maccaroni, Hérnchennudeln, Reis, Spinat DE-OKO-003
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